
Тематический план программы кружка «Рукоделочка» на 2021 г. 

№ Наименование 

разделов, 

блоков, тем 

Всего 

часов/занятий 

Количество часов Характеристика 

деятельности 

обучающихся теория практика 

1 Введение в 

учебный курс. 

Инструктаж. 

1 час 1   Соблюдать правила 

техники безопасности 

при работе с 

различными 

инструментами и 

материалами. 

Пластилинография. 

2 Объемное изделие 

из пластилина. 

«Снегирь» 

1 занятие   1 Отличать плоскостное и 

объемное изделие. 

3 Жанр 

изобразительного 

искусства – пейзаж 

«Цветы» 

1 занятие   1 Знакомство с понятием 

«пейзаж», контраст. 

4 Жанр 

изобразительного 

искусства – 

портрет. «Герой 

мультфильма» 

1занятия   2 Знакомство с понятием 

«портрет», создание 

выразительного образа 

посредством объема и 

цвета 

5 Жанр 

изобразительного 

искусства – 

натюрморт. 

«Рыбка» 

1 занятие   1 Знакомство с понятием 

«натюрморт», 

закрепление знаний о 

колорите осени. 

6 Многослойная 

пластилинография 

«Миллефиори» 

2занятие   1 Особенности 

построения 

композиции. 

Бумагопластика 

7 Открытка. Виды 

открыток. 

Открытка конверт 

1занятие   1 Изучение истории 

открытки, создание 

элементов для 

открытки, сборка 



изделия по 

технологической карте. 

8 Открытка  

«23 февраля» 

1занятие   1 Техника 

«скрапбукинг», 

знакомство с 

материалами для 

скрапбукинга. 

9 Открытка  

« 8 марта». 

1занятие   1 Работа по чертежу, 

заготовка элементов 

изделия. Сборка 

изделия по шаблону. 

10 Аппликация в 

технике мозаика 

1занятие   1 Конструирование 

изделия на заданную 

тему. 

11 Пуантилизм для 

детей. Мастер-

класс. 

1занятие   1 Рисование с помощью 

ватных палочек. 

12 Папье-маше. 

Тарелка. 

2занятия   1 Техника «Папье-маше». 

Материалы для 

изделия. 

13 Торцевание. 

«Ромашка» 

2занятия   2 Знакомство с историей 

торцевания, виды 

изделий. 

14 Панно из ниток 

«Сирень» 

2занятия   2 Знать основные 

способы приклеивания 

деталей. Уметь сочетать 

ниткографии и технику 

аппликации. 

 

15 Техника оригами. 

«Коробочка» 

1занятие   1 Изготовление 

композиции из бумаги с 

помощью техник 

оригами. 

16 Техника оригами. 

«Попугай» 

1занятие 1   Изготовление 

композиции из бумаги с 

помощью техник 



оригами. 

Изделия из ниток. 

17 Виды ниток. 1занятие   1 Отличать плоскостное и 

объемное изделие. 

18 Аппликация из 

ниток «Виноград». 

2 занятия   2 Новый вид аппликации. 

Техника безопасности 

при работе с клеем и 

ножницами. 

19 Плетение браслета 

из ниток 

2 занятия   2 Изготовление изделия 

20 Объемная игрушка 

из ниток «Зимняя 

шапочка» 

1 занятие   1 Изготовление изделия 

21 Объемная игрушка 

из помпонов. Тигр. 

1занятие   1 Особенности объемного 

изделия. 

22 Выставка работ 1занятие   1 Представление изделий, 

изготовленных в 

процессе обучения. 

 


