
Тематический план занятий  

клуба для родителей «Школа любящих родителей», имеющих ребенка с ОВЗ, на базе КГБУ СО «КЦСОН 

«Партизанский».  

Сроки Тема Вид 

деятельности 

Цель Ответственные 

февраль «Давайте 

познакомимся 

Навыки 

эффективного 

общения» 

Тренинг -установление партнерских отношений, 

повышение родительской ответственности; 

-ознакомление и обучение родителей 

эффективному общению с ребенком и моделям 

уверенного поведения при межличностном 

взаимодействии в семье.  

-социальный педагог. 

-психолог. 

март  «Особый ребенок - 

жизнь без 

барьеров» 

Круглый стол обмен опытом по социализации детей с ОВЗ  -социальный педагог; 

- психолог; 

-специалист по 

реабилитации; 

-специалист по 

социальной работе. 

апрель «Доступность 

окружающей среды 

для людей с ОВЗ» 

Дискуссия об 

особенностях 

коррекционно-

развивающего 

обучения детей 

с ОВЗ 

обмен мнениями по проблеме инклюзивного 

образования 

-психолог. 

 

май «Родители и дети» Тренинг -поиск путей бесконфликтных 

взаимоотношений  родителей и детей; 

- осознание различий между внутренним 

миром ребенка и взрослого, восприятием, 

эмоциональными переживаниями. 

-социальный педагог, 

-специалист по 

реабилитации, 

-психолог. 

июнь «Родительская 

поддержка» 

Тренинг -оказание эмоциональной поддержки 

родителям.   

-снятие чувства напряжения и тревоги. 

 

-социальный педагог, 

- специалист по 

реабилитации, 

-психолог. 

июль «АРТ-терапия в 

помощь 

Арт-терпия ознакомление родителей с арт-

терапевтическими методиками и практическим 

-специалист по 

социальной работе, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

родителям» 

 

 

применением в работе с детьми с ОВЗ.    

 

-специалист по 

реабилитации, 

-психолог. 

август «Мастерская арт-

терапии» 

 

Арт-терапия 

сентябрь «Вербальное и 

невербальное 

общение» 

Тренинг ознакомление родителей с приемами 

невербального общения. 

-социальный педагог, 

-специалист по 

реабилитации, 

-психолог. 

октябрь «Мы вместе — это 

счастье». 

 

Тренинг -обретение уверенности в своих силах; 

- закрепление гармоничного образа семьи. 

-специалист по 

социальной работе, 

-специалист по 

реабилитации, 

-психолог. 

ноябрь «Умелые руки» Выставка 

увлечений и 

достижений 

семей 

формирование интереса родителей  к 

интеллектуально-познавательному общению с 

ребенком; 

 -побуждение детей к участию в различных 

кружках, секциях, к развитию своих 

способностей и талантов; 

Специалисты социально-

реабилитационного 

отделения  

декабрь Встреча нового 

года 

Совместное 

праздничное 

мероприятие 

-развитие познавательного интереса взрослых 

и детей, 

-воспитание семейных традиций. 

Специалисты социально-

реабилитационного 

отделения  


